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Az elokészitd iilés gyakorlata, kiilonos tekintettel a beismerés feltételeire

A Kuria elndke a birosagok szervezetérol és igazgatasarol szol6 2011. évi CLXI. térvény 29. §
(1) bekezdése alapjan 2021. évre a biintetdeljaras teriiletén a joggyakorlatelemzes téméjaként
hatarozta meg: ,,Az el6készitd iilés gyakorlata, kiilonds tekintettel a beismerés feltételeire”.

A joggyakorlat-elemz6 csoport feladata a 2017. évi XC. torvény a biintetéeljarasrol
(tovabbiakban: Be.) Tizenharmadik rész LXXVI. fejezetében Gjra szabalyozott és ezaltal j
tartalommal megtoltott elokészitd iilés 2018. julius 1. napjatdl kialakult birdi gyakorlatanak
vizsgalatara terjedt ki. A vizsgalat 2021. év elsé félévét is magaban foglalta, tekintettel arra,
hogy 2021. januér 1. napjan lépett hatalyba a 2020. évi XLIII. térvény a biintetdeljarasrol sz616
torvény és mas kapcsolodo torvények modositasardl (tovabbiakban: Mod.tv.), ami médositotta
az elokészito iilésre vonatkozo szabalyozast is, ezzel reagéalva a Be. hatalyba 1épését kovetden
a joggyakorlatban jelentkez6 jogértelmezési problémakra.

A joggyakorlat-elemz6 csoport tagjai: dr. Csak Zsolt, a Kiria Biintetd Kollégiumanak vezetdje,
dr. Kénya Istvan ny. kuriai elndkhelyettes, kormanybiztos, dr. Akdcz Jozsef ny. kuriai
tanacselnok, dr. Schmidt Péter kariai bird, dr. Krémer Léaszlo, a Pécsi [télétabla
kollégiumvezetdje, dr. Gunyecz Zoltan, a Nyiregyhazi Torvényszék Biintetd Kollégiumanak
vezetdje, dr. Racz Jozsef, a Szombathelyi Torvényszék Biintetd Kollégiumanak vezetdje, dr.
Szabo Petra Agnes, a Févarosi Torvényszék biraja, dr. Vass Péter, az Igazsagiigyi
Minisztériumba beosztott biré és dr. Nagy Gabor Balint, a Legfébb Ugyészség osztalyvezetd
ligyésze volt. A csoport vezetdjének dr. Gimesi Agnes Zsuzsanna, kuriai tanacselnokot jeldlte
ki a Kuria Elnoke.

A vizsgalat targyat a kozvadas iigyek képezték és a joggyakorlat-elemzd csoport — a
Jjogszabalyvaltozasra tekintettel —a vizsgalati idoszakot két részre bontotta a 2018. jalius 1.
napjatol (a Be. hatalyba Iépése) 2020. december 31. napjaig, és a 2021. januar 1. napjat kovetd
iddszakra. A vizsgalat valamennyi birdsagi szintre kiterjedt, és a modszere az elséfoku birdsagi
eljarasra vonatkozoan adatlapos adatszolgaltatas, mig a masod-, és harmadfoku birdsagi eljaras
esetében a hatarozat vizsgalat alapjan tortént.

A joggyakorlat- elemz6 csoport jelentése attekinti az elokészito lilésre és a terhelt beismerésére
vonatkozo korabbi hazai jogi szabalyozast, valamint roviden ismerteti a korabban az Orszagos
Birosagi Hivatal altal készitett Osszefoglalo ,,Az 0 Be. alkalmazasanak tapasztalatai” -rol
(2019.majus 7.) , valamint a Legfobb Ugyészség altal 2020. augusztus 4. napjan elkészitett
Osszefoglalo jelentés fobb megallapitsait.

A Be. el6készit6 iilésre vonatkozo szabalyozasat — a Modtv. eldirdsaira is kiterjedden — négy
kérdéskorre bontva elemzi a jelentés: Terhelti egyiittmiikddés — eldkészitd iilés; Biindsséget
beismerd nyilatkozat — terhelti vallomas; Biindsséget beismerd nyilatkozta elfogadasa, valamint
Jogorvoslati jog — jogorvoslati eljaras.

A joggyakorlat- elemz6 csoport altal elvégzett vizsgalat megallapitasai az els6fokl ligyek

esetében 10 témakorre terjednek ki, melybdl indokolt kiemelni: beismerd nyilatkozat elfogadésa
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tekintetében a gyanusitotti vallomas és az el6készitd iilésen tett beismerd nyilatkozat kozotti
kapcsolatot, valamint a vadlott beszamitasi képességének ¢és a beismerd nyilatkozat
elfogadasanak Osszefliggéseit, tovabba a beismerd nyilatkozat elfogadasa targyaban hozott
végzés indokolésat.

- A beismerd nyilatkozat elfogadasa tekintetében nem vet fel problémat az az eset, ha a terhelt a
nyomozas soran beismerte a megalapozott gyanu targyat képezd bilincselekményt, majd az
elokészitd tilésen — ezzel egyezden — a vadirati tényallas tekintetében is blindsséget beismerd
nyilatkozatot tett. Mas a helyzet, ha a terhelt a nyomozas soran tagadta a biindsségét és az
elokészitd tilésen beismerd nyilatkozatot tett, de a vallomastételt megtagadta. Ebben az esetben
a Modtv. miniszteri indokolédsara figyelemmel a Be. 504. § (2) bekezdés b) és c) pontjaban irt
feltétel vizsgalata tekintetében helyesnek mutatkozik az a gyakorlat is, hogy amennyiben a
vadlott el6készitd iilésen tett beismerd nyilatkozatat az iratok — a terhelt nyomozati vallomasat
kivéve —egyértelmiien alatamasztjak és nem mertil fel olyan adat vagy koriilmény, amely kételyt
¢ébresztene a nyilatkozat onkéntessége tekintetében, végiil — sszesen 12 tigyben — erre tekintettel
a beismerd nyilatkozat elfogadasat megtagadta.

- A terhelt beszadmitasi képességének kihatasat a beismerd nyilatkozat elfogaddséara a Kuria a Bt.
I1. 1.399/2020. szam® (BH.2021. 160.) hatarozataban munkalta ki, ami a joggyakorlat szamara
iranymutato.

- A biinosséget beismerd nyilatkozatot elfogadd végzés nem pervezetd végzés, igy e
hatarozatnak indokolast is tartalmaznia kell. Az els6 és masodik vizsgalati idészakban megtartott
elokészitd tilésekrol kiallitott adatlapok alapjan az indokolasok tartalmaban nem mutatkozik
eltérés annak ellenére, hogy a masodik id6szakban mar a beismerd nyilatkozat torvényi feltételek
hianyaban torténé elfogadasa abszolut eljarasi szabalysértés. Ugyanakkor — az adatlapok alapjan
— a masodik iddszakban 11,2%-kal tobb ligyben tartalmazza a jegyz6konyv a beismerd
nyilatkozatot elfogad6 végzés indokolasat.

A masodfokt birdsagok joggyakorlatanak elemzéséhez 4 itéltabla és 15 torvényszék altal
megkiildott hatarozatok szolgaltak alapul, 6t varmegyében és egy itél6tablan a megadott
szempontoknak megfeleld masodfokt hatarozat meghozatalara egyik vizsgalt iddszakban sem
keriilt sor. Az els6 vizsgalati idészakra vonatkozdan a — 2019. julius 1. — 2020. december 31.
kozott hatalyos — Be. 609. § (2) bekezdés e) pontja szerinti relativ eljarasi szabalysértés alapjan
az els6foku birosag itéletének hatalyon kiviil helyezésére az itéldtablak esetében két esetben
kertilt sor, melybdl egy ligyben a Kuria a hatalyon kiviil helyezd végzést hatalyon kiviil helyezte,
mig a torvényszékek 27 tigyben hoztak ebbdl az okbol eredden kasszatdrius dontést. A masodik
vizsgalati iddszakban a Be. 608. § (1) bekezdés h) pontjdban meghatirozott abszolut eljarasi
szabalysértés miatt az itél6tablak nem, mig a torvényszékek 18 iigyben hoztak hatalyon kiviil
helyez6 hatarozatot. A Be. 606. § (3) bekezdése alapjan az els6foku itélet megvaltoztatasara az
els6 vizsgalati idészakban az elséfokt térvényszeki tigyekben 4, mig az els6foku jarasbirdsagi
tigyekben 10, a masodik vizsgalati id6szakban 2, illetve 42 {igyben keriilt sor.

A Kiria jogegységesitd tevékenysége tekintetében a joggyakorlat elemzd csoport jelentése
megallapitja, hogy 2021. januédr 1. napjat megelézéen a Kuria itélkezési gyakorlatdban az
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elokészitd iilés csak sziik keresztmetszetben jelenhetett meg, mivel a beismerd nyilatkozat Be.
504. § (2) bekezdésben irt feltételek hidnyaban torténd elfogadasa relativ eljarasi szabalysértés
megallapitdsara adott lehetdséget, amelynek megsértése feliilvizsgalati eljaras alapjaul nem
szolgalhatott. Igy az elsé vizsgalati idészakban a Kuria elsddlegesen a Be. 565. § (2)
bekezdésében meghatarozott biintetéskiszabast érintd szabaly megsértése miatt benyujtott
inditvanyok elbiralasa alapjan jarhatott csak el. E targykorben a jelentés kiemelte a Kuria
Bt.688/2019/5. (BH 2020.64.) és a Bfv.1526/2021/11. szamt dontését.

A masodik vizsgélati idészakban — a torvénymodositasra tekintettel — a Kuria a beismerd
nyilatkozat elfogadésa feltételeinek vizsgalata vonatkozasaban is kifejtette mar a jogegységesitd
tevékenységét, melybdl a jelentés kiemelte a Bfv.1.639/2021/10. szamu (BH 2022.121.), Bt. 1l.
1.399/2020. szamu (BH 2021.160.), tovabba a Bfv.1.1114/2021/8. szamu hatarozatot.

A vizsgalat 6sszegzéseként a joggyakorlat-elemz0 csoport arra megallapitasra jutott, hogy a
birdsagi eljarasok iddszeriiségét jelent6sen eldsegitd, a jogalkoto altal \j tartalommal
felruhazott el6készito lilés szabalyozasa a birdi gondolkodas megvaltoztatasat igényelte, hiszen
a Be. hatdlyba 1épésig — a birdsagi eljarasra vonatkozo altalanos szabalyok szerint — a vadlott
biintetdjogi feleldsségének megallapitasara kizardlag a targyaldson lefolytatott bizonyitast
kovetden keriilhetett sor. 2018. junius 1. napjatol a korabbi kiilon eljards szabalyai valtak
altalanossa ¢€s a birosag az el0készitd iilésen a terhelti beismerd nyilatkozat elfogaddsa alapjan
blinosséget megallapité ligydonté hatarozat meghozataldra jogosult. A Be. a
joggyakorlatelemzés targyat képezé idészakban 3 éve volt hatalyban, ez id6 alatt e a birdsagok
joggyakorlata nemcsak kialakult, hanem dontOrészt egységes képet is mutat.

Budapest, 2023. prilis 21.

Dr. Gimesi Agnes
a joggyakorlat-elemz6 csoport vezetoje



